
Guten Tag,  
mein Name ist Vera Kölmel und ich bin die  
zuständige Beratungslehrerin für Ihre Schule.  
Hier ein paar kurze Infos: 
 
• Was ist bzw. macht ein Beratungslehrer?  

ü Berater und Begleiter (für Schüler, Eltern und Kollegen) 
ü Offenes Ohr für Sorgen und Probleme  
• Beratungsfelder: 

ü Lern- und Arbeitsverhalten 
ü Motivation 
ü Konzentration und Aufmerksamkeit 
ü (LRS) 
ü Schullaufbahnberatung 
ü Schulverweigerung / Schulangst 

 
• Arbeitsweise / Methoden: 

ü Gespräche (Beratungstermine) 
ü Verhaltensbeobachtungen von Schülern im Unterricht 
ü Lehrerberatung 
ü (ggf.) Testung 

 
ü Beratung ist freiwillig!!! (KEIN Zwang, KEINE Strafmaßnahme, KEIN 

„Geschicktwerden“) 
ü Schweigepflicht (Einverständniserklärung der Eltern) 
ü qualifiziertes Weiterverweisen (keine langfristige Beratung, KEINE 

Therapie) 
 

Gerne könne Sie über meine E-Mailadresse: 
vera.koelmel@zsl-rska.de Kontakt zu mir aufnehmen, ich melde mich 
dann zur Terminvereinbarung bei Ihnen. 

 
 

Östringen, Mai 2023 

 


